Magyar Atlétikai Szovetség
Nyilt Fedett Palyas Atlétikai Versenye

A verseny ideje és helye:
2015. februar 07. szombat 15:00 6ra — Budapest Syma csarnok

A verseny célja:
Versenyzési lehetéség biztositasa hazai és kulféldi versenyzéknek.

A Versenybirésag:

Elndk: dr. Albert Albert
EIndkhelyettes: Dési Mariann
Technika: Ferenczy Zsuzsanna

A verseny résztvevoi:
1999-ben (ifjusagi) vagy elétte szuletett kilféldi és magyar versenyzék, akiket
az egyestuletlk a versenyre benevez és a MASZ szakmai vezetése a
nevezését elfogadja. Magyar versenyz8knek érvényes versenyengedély és
sportorvosi igazolas szukséges!

Nevezés:
A nevezéseket - a MASZ honlapjan talalhaté nevezési lapot hianytalanul
kitoltve - a versenyiroda@masz.hu e-mail cimre kérjuk elkuldeni.
Beérkezési hatarid6: 2015. januar 28. szerda, 24:00 6ra,
A nevezési listat a versenyiroda februar 3. (kedd) 12:00 éraig a MASZ
honlapjan kdzzéteszi.
Az elénevezési hatarido utan beérkezett nevezéseket nem fogadjuk el!

Nevezési dij:
2500,- Ft/versenyszam
MASZ - tag egyesulet versenyzdi részére 1500,- Ft / versenyszam

Versenyszamok:
Férfi: 60 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 60 gat, magasugras, rudugras,
tavolugras, harmasugras (13,00 m gerenda), sulylokés
N6i: 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 gat, magasugras, rudugras,
tavolugras, harmasugras, (11,00 m gerenda), sulylokés

Jelentkezés:
LegkésObb a versenyszam kezdete el6tt 75 perccel.

Kezdémagassagok:
Magasugras néi: 1,60 Rudugras néi: 3,00
Magasugras férfi 1,80 Rudugras férfi 3,80


mailto:versenyiroda@masz.hu

Bevezetési idopontok (Call Room) :/ a fels6 kanyar mogul/:
- sikfutasok: 10 perc
- gat/valté: 15 perc
- Ugyesseégi: 25 perc
- rudugras: 50 perc

Egyéb: Az 6ltdz6ben hagyott értékekért a rendez6ség nem vallal felelésséget.

Tajékoztato jellegiiiddérend

15:00 Rudugras  (kezdémagassag 3,00)  ndi
15:30 Harmasugras (11,00 m gerenda) ndi
Magasugras (kezdémagassag 1,80) férfi
16:30 Sulylokés noi
16,50 Tavolugras férfi
17:15 Magasugras (kezdémagassag 1,60) ndi
17:30 Rudugras  (kezdémagassag 3,80)  férfi
Sulylokés férfi
18:00 400 m if. férfi
Tavolugras ndi
18:25 400 m if. n&i
18:45 60 m gat ief. néi
18:55 60 m gat ief. férfi
19:05 60 m ief. noi
19:20 60 m ief. férfi
19:30 Harmasugras (13,00 m gerenda) férfi
19:40 60 m gat Donté férfi
19:50 60 m gat Donté ndi
20:00 60 m Donté noi
20:05 60 m Donté férfi
20:15 800 m if. noi
20:20 800 m if. férfi
20:35 1500 m if. noi
20:50 3000 m if. férfi
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