ZALAEGERSZEG NYILT SERDULO-UJONC
FEDETT PALYAS ATLETIKAI BAJNOKSAGA

ROYAL SPED KUPA
. A verseny célja:

Rangos versennyel hozzajarulni az atlétak felkésziiléséhez. Hagyomanyt
teremteni, hogy melyik egyesiilet mélté a ROYAL SPED KUPA elnyerésére
¢s Zalaegerszeg fedett palyas bajnoka cimre.

Szponzoraink propaganda céljainak megvalositasa.

A verseny févédnoke: Mayer Miklés
Balaicz Zoltan

. A verseny rendezdje:

ZALASZAM ZALAEGERSZEGI ATLETIKAI CLUB

. Versenybirosag:

o elnok: Bella Attila

a elndkh.: Kaman Ferenc,

o titkar:  Goczanne Toth Zsuzsanna

. A verseny helye és idopontja:

Zalaegerszeg, Varosi Sportcentrum Futéfolyoso (Vagohid utca)

2014. februar 01. (szombat)
10.00

. Versenyszamok és az idérend:

10,00 60m serdiilé-tjonc leany idéeldfutam
sulylokés fiu-leany serdiilé-tjonc
gerelyhajitas fiu-leany serdiil6-tijonc

10,15 60m serdiilé-ajonc fiu idéeléfutam

10,35 60m gat serdiil6-ujonc leany idéeléfutam
10,45 60m gat serdiil6-0jonc fi idéeléfutam
11,00 60m serdiilo fiu dont6d

60m Ujonc fit dontd
diszkoszvetés fiu-leany serdiil6-ijonc

11.05 60m serdiild leany donto
60m Ujonc leany donto
11,15 60m gat serdiild leany donto
60m gat Gjjonc leany dontd
11,20 60m gat serdiild fia dontd
60m gat ujonc it dontd
11.30 5 koros futas (kb:1000m) serdiil6-tjonc fia
11,40 5 koros futas (kb:1000m) seriil6-ujonc leany

11.40 tavolugras serdiil6-tjjonc ledny-fit



6..Résztvevok:
Minden olyan versenyzd, aki rendelkezik érvényes sportorvosi igazolassal és
egyesililete a megadott hataridére, benevezte.

/.Nevezés:
A versenyre a Zalaegerszegi Atlétikai Club cimére
bella-attila@t-online.hu, zac(@zalaszam.hu
2014. januar 25.-ig lehet nevezni. Nevezési dij: 300ft/f6/versenyszam

8.Dijazas:
A legtobb gydzelmet elérd egyesiilet nyeri el a verseny fodijat,a Royal Sped
KUPAT. Az egyéni versenyszamok 1.-3. helyezettjei éremdijazasban
részesiilnek.

9.Egyéb:
o 9 mm-nél révidebb szogl futdcipd engedélyezett.
o A versenyen kézi iddmérést alkalmazunk.
o Elveszett targyakért, felszerelésekért a rendezdk felelésséget nem
vallalnak



