Magyar Atlétikai Szovetség
Fedett Palyas Atlétikai Versenye

**

A verseny helye és ideje: Budapest Syma csarnok , 2014. februar 15 - 16.

A verseny célja: Versenyzési lehetdség biztositasa hazai és kiilfoldi versenyzéknek.

A Versenybirosag:
Elnok: Kopcsay Péter
Helyettes: Gal — Pottyondy Anna
Technikai helyettes: Erdélyi Adam
Titkar: Schwartz — Nagy Attila

A verseny résztvevéi: 2000-ben vagy el6tte sziiletett kiilfoldi és magyar versenyzok, akinek a
nevezését a MASZ szakmai vezetése elfogadott.

Nevezés:
A nevezéseket a  versenyiroda@masz.hu e-mail cimre kérjiik elkiildeni.
Beérkezési hatarido: 2014. februar 6. csiitortok 24:00 ora,
Az elfogadott nevezési listdt a versenyiroda februdr 11. (kedd) 12:00 oraig a MASZ
honlapjan www.masz.hu ko6zz¢é tesszi..

Nevezési dij:
2500,- Ft / versenyszam
MASZ - tag egyesiilet versenyz6i részére 1500,- Ft / versenyszam
A 4x400 m-en, ha vegyes valtoban indul a versenyzd, akkor nem kell nevezési dijat
fizetni.
Egyesiileti valtd nevezése az egyéni valtd nevezési dijanak kétszerese.
A nevezésen kérjiik feltiintetni, hogy 60 m-en melyik napra szél a nevezés.

Versenyszamok:
1. nap:
Férfi: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, radugras
N6i: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, radugrés,

2. nap:

Férfi: 60 m, 60 gat (felndtt, junior és ifjisagi), 4x400 m, tavolugras, sulylokés
harmasugras 1fjusagi €s junior (12,00 m gerenda),

Né6i: 60 m, 60 gat (felnétt és ifjusagi), 4x400 m, tdvolugras,
harmasugras ifjusagi és junior (10,00 m gerenda), stlylokés

Jelentkezés:
A versenyszam kezdete el6tt 75 perccel. Magyar versenyzok jelentkezése érvényes
versenyengedéllyel és sportorvosi igazoldssal torténik.

Kezd6 magassagok:
Rudugras noi: 3,00
Rudugrés férfi 3,80


mailto:versenyiroda@masz.hu
http://www.masz.hu/

Bevezetési idépontok (Call Room) :/ a felsé kanyar mogiil/:

- sikfutasok: 10 perc
- gat/valté: 15 perc
- ligyességi: 25 perc
- rudugras: 50 perc

Egyéb: 4x400 m valtofutasban korosztalyonként és nemenként tobb csapatot is szeretnénk
Osszeallitani a 2013. évi szabadtéri és a 2014. évi fedett palyas eredmények alapjan, de
egyesiiletek is nevezhetnek. Kérjiik Lengyak Gyorgy utanpotlas szakreferenssel

egyeztetni.
Idorend
2014. februar 15. (szombat)
11,00 rudugrés férfi kezdd magassag 3,80
13,20 60 m ndi if.
13,35 60m férfi if.
14,00 1500 m ndi if.
14,10 1500 m férfi if.
14,20 200 m noi if.
14,30 Rudugras noi kezddmagassag 3,00
14,45 200 m ferfi if.
15,15 400 m ndi if.
15,30 400 m ferfi if.
16,00 800 m ndi if.
16,10 800 m férfi if.
2014. februar 16. (vasarnap)

10,00 harmasugras leany ifjusagi €s junior noi (10,00 m festett gerenda)
11,00 harmasugras fit ifjusagi és férfi junior (12,00 m festett gerenda)
12,20 tavolugrés noi
12,30 60 m gat ndi és leany ief.

sulylokés ndi
12,45 60 m gat férfi és fia  ief
13,00 60 m ndi ief.

sulylokés ndi
13,15 60 m ferfi ief.
13,30 60 m gat ndi és leany D
13,40 60 m gat férfi D
13,30 sulylokés férfi
13,55 60 m ndi D
14,00 60 m férfi D

tavolugras ferfi
14,10 4x400 m noi if.
14,20 4x400 m ferfi if.



10,00
10,10
10,15
10,30
10,40
10,40
11,00
11,00
11,15
11,25
11,30
12,30
11,40
12,30
13,20
13,20
13,35
14,00
14,10
14,20

14,20
14,30
14,45
14,45
15,15
15,20
15,30
16,00
16,00
16,10
16,50
17,05

Idorend az dsszetett bajnoksdggal egyiitt
1. nap

2014. februar 15. (szombat)

60 m férfi hétproba felnott

60 m férfi hétproba junior

60m fia hatproba ifjusagi

60 m gat noi Otproba felnétt, junior

60 m gat leany Otproba ifjusagi
tavolugras  férfi hétproba felnott

gyaloglas leany és noi ifjisagi €s junior
rudugras ferfi kezdd magassag 3,80
magasugras  néi Otproba felnétt, junior, ifjasagi (A-B cs.) 1,30 és 1,51
tavolugras  férfi hétproba junior

gyaloglas fia és ferfi ifjasagi €s junior
tavolugras  fiu hatproba ifjusagi
stlylokés férfi hétproba felnott

sulylokés férfi hétproba junior

stlylokés noi Otproba felnétt, junior

60 m noi if.

60 m ferfi if.

1500 m noi if.

1500 m ferfi if.

sulylokés leany Otproba ifjusagi
magasugras  férfi hétproba felnétt, junior (A-B csoport 1,50 és 1,71)
200 m noi if.

Rudugras noi kezdomagassag 3,00
tavolugras  noi Otproba felnétt, junior
200 m ferfi if.

400 m noi if.

stlylokés fia hatproba ifjusagi

400 m feérfi if.

tavolugrds  leany Otproba ifjiisagi

800 m noi if.

800 m feérfi if.

800 m noi Otproba felnott, junior
800 m leany Otproba ifjusagi
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2. nap

2014. februar 16. (vasarnap)

60 m gat férfi hétproba felnott

hdarmasugrds ledny ifjusdgi és ndi junior (csak 10 m-es festett gerenda)
60 m gat férfi hétproba junior

60 m gat fia hatproba ifjusagi

magasugras férfi hatpréba ifjasagi (A-B) 1,40 és 1,61
radugras férfi hétproba felnétt, junior (3,30 kezdémagassag)
harmasugrds fiu ifjusdgi és férfi junior  (csak 12 m-es festett gerenda)
tavolugras noi

60 m gadt noi ief.

sulylokés noi

60 m gat ferfi ief

radugras férfi hétproba felnétt, junior (2,50 kezdémagassag)
60 m noi ief.

sulylokés noi

60 m ferfi ief.

60 m gat noi D

sulylokés ferfi

60 m gat ferfi D

60 m noi D

60 m ferfi D

tavolugras ferfi

4x400 m ndi if.

4x400 m feérfi if.

1000 m ferfi hatproba ifjiisagi

1000 m ferfi hétproba felnott, junior
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