Bt D et S

Az Atlétikai Club Bonyhad ¢és Bonyhadi Petéfi S. Evang. Gimnazium Atlétikai Centruma varja
iskolak, egyestiletek lelkes versenyzdit a téli versenyiddszakban!

A versenysorozat célja:
- agyerek korosztaly részére verseny lehet6ség biztositasa a téli idészakban
- azéves felkésziilés monotonidjanak megtorése
- az egyesiileti csapatszellem erdsitése

- a gimnazium nagyhira testneveldjérdl valdo megemlékezés
A versenyek ideje. I. ford.: 2014. januar 11.,
1. ford:: 2014. februar 22.,
I11. ford.: 2013. marcius 08.

Helyszine: Bonyhadi Pet6fi Sandor Evangélikus Gimnazium Atlétikai Centruma
(megkozelithetd a Bajcsy-Zs. utcai parkolobdl)

Rendezdje: Bonyhadi Pet6fi S. Evang. Gimnazium és az Atlétikai Club Bonyhad
Résztvevok: a 2002-2004-ben sziiletett tanulok, akiket testneveldjiik, vagy egyesiiletiik
benevez ((a 2004 utan sziiletetteknek is van lehetésége a versenyre, 6k a 2004-

as sziiletéstiekkel keriilnek értékelésre)

Versenyszamok: 60 m gatfutas, 60 m sikfutas, 300 m sikfutas, 600m sikfutas 1000 m sikfutas,
tavolugras, magasugras, sulylokés, 4x300 m-es valtofutas

Dijazas: Egyéni verseny:
Nemenként, évjaratonként éremdijazas

Csapatverseny:
A versenyenként a legjobb csapat ajandékcsomagot kap

A versenysorozat végén a harom verseny alapjan legeredményesebb csapat
ajandék jutalomban részestl s elnyeri a névadordl elnevezett vandorserleget

Jelentkezési hataridé:  minden verseny elétti szerda 24.00-ig (L. jan. 08.., IL. feb. 19., III. marc. 05.)

Jelentkezés modja: irasban a bonyhadatletika@gmail.com email cimre

Nevezési dij: 800Ft/f6 versenyszamtol fiiggetleniil


mailto:bonyhadatletika@gmail.com

Indulasi korlatozasok: egy versenyzo 2 egyéni és a valtdé szamban indulhat

A csapatversenyben a nevezéskor megjeldlt max. 7 fia 7 lany vesz részt. A
csapat Osszeallitas versenyenként valtozhat. Egy csapat indulhat kevesebb
fével is. Pontszamitas: 1-8 helyig 10-8-6-5-4-3-2-1 pont.

Egyebek: - szOges cip6 hasznalata megengedett (max. 7mm)

- 0ltozésre a bejarat utani 6ltdzékben van lehetdség, emeleten lanyok, algasor -
- fitk, az 6ltd6z6ben értékmegdrzésre nincs lehetdség

- biifé a helyszinen lizemel

- a kiizdotéren tilos az ital és ételfogyasztas!

Informacio: Scheidler Géza (schgesa@gmail.com vagy 06-20-8246991)
Idérend:
9.40 60 m gatfutas lanyok
9.50 60 m gatfutas fiuk
10.00 tavolugras 10 éves fiak
tavolugras 10 éves lanyok
10.10 60 m-es sikfutas 12 éves fiuk ief.,
tavolugras 11 éves fiak
tavolugras 11 éves lanyok
10.15 60 m-es sikfutds 12éves lanyok ief.,
10.20 60 m-es sikfutas 10 éves fiuk ief.
10.25 60 m-es sikfutas 10 éves lanyok ief.
10.50 tavolugras 12 éves fiuk
tavolugras 12 éves lanyok
60 m-es sikfutas 11 éves fiuk ief.
10.55 60 m-es sikfutas 11 éves lanyok ief.
11.10 60 m-es sikfutas dontdk fiuk
11.20 60 m-es sikfutas dontdk lanyok
11.30 300 m-es sikfutas id6futamok 10-11-12 éves fiuk
magasugras 12-11-10 éves fiuk
magasugras 12-11-10 éves lanyok
stlylokés 12-11-10 éves fiuk 3kg
sulylokés 12-11-10 éves lanyok 2kg
11.50 300 m-es sikfutas idofutamok 10-11-12 éves lanyok
12.10 600 m-es sikfutas idé6futamok 10-11-12 éves fiuk
12.30 600 m-es sikfutas idéfutamok 10-11-12 éves lanyok
12.50 1000 m-es sikfutas idéfutamok 10-11-12 éves fitk
13.15 1000 m-es sikfutas id6futamok 10-11-12 éves lanyok
13.35 4x300 m-es valtofutasok

Eredményhirdetés folyamatosan

Az iddrend a jelentkezOk 1étszamatol fiiggéen valtozhat!

Sikeres és élmény gazdag versenyzés reményében:


mailto:schgesa@gmail.com

