
 

                          MOB Sport XXI. Alap Program - Mezeifutó verseny 

                                       Közép Magyarország Régió  
  

  

 A verseny időpontja:          2014.Március 8.  
 

Helyszín, Versenyközpont: Budapest XVI. kerület, Naplás-tó, Naplás út  

                                              GPS: é. sz. 47° 30′ 33.85″, k. h. 19° 14′ 46.  

                                              BKV: megközelíthető: 46-os busz -ERDEI bekötőút megálló  

                                              (lefelé kell sétálni kb. 300 métert jobbra a betonúton a Naplás-tó  

                                              felé a Naplás úton)  

Rendezők:                             MAHFUSZ, MASZ, MOB 

MOB koordinátor:              Ifj. Tomhauser István 

  

Versenybíróság:                 Elnök: Talabér Attila; Technikai helyettes: Stépán Zsolt  

                                             Titkár: Berendi Antal  

Résztvevők:                         A verseny részvevői a régió szakosztályainak 9-10 és 11-12 éves  

                                             gyermekekből összeállított 8fős csapatok, akik      

                                             sportorvosi/háziorvosi igazolással rendelkeznek.  

 

Időrend és távok:               11:00 U11 táv: kb.600m, (8 fő szabadon, megkötés nélkül)  

                                             12:00 U13 táv: kb.900m, (8 fő, max. 4 fiú lehet a csapatban)  

                                             Eredményhirdetés: folyamatosan. 

 

Versenyforma:                   Váltóverseny  

A verseny lebonyolítása:   A versenyt egy kb. 300-es körön bonyolítjuk, melyen az U11  

                                            korosztálynak 2, az U13 korosztálynak 3 kört kell teljesíteni.  

                                            A csapattagok azonos rajtszámot kapnak, amit 1 – 8 / alszámmal  

                                            kell kiegészíteni, amit az futómez elejére és hátuljára kell feltenni.             

                                            A versenyzők a számozás sorrendjében kell, hogy fussanak.  

             Kérjük, hogy minden csapathoz egy kijelölt csapatvezető segítse a váltásokat! 

Nevezési határidő:            2013.március 5. szerda 12 óra  

Nevezés:                             Nevezni csapatokat kell, a korosztály feltűntetésével:  
                                            talaberati971@gmail.com  
                                           Név szerint kell leadni a nevezést. 

                                           Egy egyesület/iskola több csapatot is indíthat.  

 

Jelentkezés:                       60 perccel a versenyszám kezdete előtt, a pontosan kitöltött  

                                           jelentkeztető lappal, melyet a kiírás alatt mellékelünk.  

 

Díjazás:                             Az 1-3. csapatok érem díjazásban részesülnek, és minden  

                                           résztvevő oklevelet kap.  

Egyéb:                               A váltózónában a gyerekeken kívül csak a kijelölt csapatvezetők és  

                                           a rendezők  tartózkodhatnak.  

                                           Kérjük, hogy a csapatok egységes mezben versenyezzenek!  

                                           A verseny a IV. Tavaszváró Terepfutóverseny keretein belül kerül  

                                           megrendezésre: www.mahfusz.hu . 
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