Sport XXI. Palyaverseny - 9-10 évesek

2012. szeptember

Javasolt lebonyolitasi rendszer

Rotacios tabla 6 csapattal a 6 + 1 versenyszamra

Sprint

800

Csapatok | Korok Valt6 Tavol Hajitas Rud Lokés Gatvaltd el perc
1 1. 1/2 6 3 4 5 5

2 2. 5/6 4 1 2 3 10

3 3. 3/4 5 6 1 2 15

4 4. 2 4 3 1 5/6 20

5 5. 1 2 5 6 3/4 25

6 6. 3 5 6 4 1/2 30

7. 1-6 40

Természetesen lehetséges tovabbi szamos variacio, a résztvevé csapatok szamanak megfeleléen.

Javasoljuk, hogy a "lokés" gyakorlatot végeztessék egyszerre 2 csapattal, illetve a "Gatvaltét" is futhatja
egysze 3 csapat. igy szabadon novelheté akar 10 csapatig is a résztvevék fiiggvényében.

2 X 6 csapat esetén a verseny 1 éra 30 perc alatt a

z eredmény hirdetéssel egyutt lebonyolithatd!




